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 Domínio - Áreas temáticas/situacionais Tempos 

 

 

1.º Período 

 

 

Apresentação pessoal (unidade 0) 

 

O mundo dos jovens: problemas dos jovens, relações saudáveis, a 

importância de fazer escolhas, como ser positivo e fazer a diferença 

(unidade 1) 

 

 
10.º A: 47 
10.º B: 46 
10.º C: 48 
10.º D: 49 
10.º E: 49 
 

 

2.º Período 

 

Os Media e a Tecnologia: Problemas relacionados com a Internet e as redes 

sociais,  a ética ,  a inovação tecnológica e as mudanças sociais (unidade 2) 

 

10.º A: 53 
10.º B: 51 
10.º C: 53 
10.º D: 51 
10.º E: 53 

 

 

3.º Período 

 

 

Línguas: Uma porta para o mundo: o multilingualismo e a sua 

importância, viagens/intercâmbios, a relação entre a música e a língua, 

géneros musicais e Cyber friends (unidade 3) 

 

 
10.º A: 31 
10.º B: 31 
10.º C: 31 
10.º D: 27 
10.º E: 28 

 

O aluno deve ficar capaz de: 
- compreender um discurso fluido; 
- ler e compreender diversos tipos de texto; 
- interagir e usar formas alternativas de expressão e compreensão; 
- responder a  um questionário, email, chat e carta; 
- exprimir-se de forma clara sobre as áreas temáticas apresentadas; 
- planificar e elaborar uma atividade de escrita de acordo com o tipo e função do texto e o seu destinatário; 
- reconhecer realidades interculturais distintas; 
- comunicar eficazmente em contexto; 
- colaborar em pares e em grupos; 
- utilizar a literacia tecnológica para comunicar e aceder ao saber em     contexto; 
- pensar criticamente; 
- relacionar conhecimentos de forma a desenvolver criatividade em contexto; 
- desenvolver o aprender a aprender em contexto e aprender a regular o processo de aprendizagem. 

 

 

 


